
令和８年度 岡山県中学生春季陸上競技練習会  

 

１ 主  催      岡山県中学校体育連盟  陸上競技部  

２ 日  時      令和８年５月２４日（日）    開始 ９：３０（予定）  

３ 場  所      倉敷運動公園陸上競技場 

                    倉敷市四十瀬４番地     ℡（０８６）４２５－０８５６  

４ 種  目      競技会方式の合同練習会(記録は公認されません) 

         【男子】  

                       1 年 100m，1 年 1500m，2 年 100m，3 年 100m 

            (共通)1500m，110mH，4×100mR 

               走高跳，走幅跳，砲丸投  

【女子】  

                       1 年 100m，1 年 800m，2 年 100m，3 年 100m 

            (共通)1500m，100mH，4×100mR 

               走高跳，走幅跳，砲丸投  

５ 参加制限      一人１種目まで，リレーは各校１チーム  

６ 参 加 料      (1)一人５００円  

                   (2)参加料は、大会当日に現金集金します。お釣りのいらないようにご準  

備下さい。  

７ 申込方法      (1)申込書類等  

 (ア)必要事項を入力したファイルを E-mail で送信（ E-mail のみ受付） 

 (イ)申込み一覧表を郵送  

          ※ (ア)と(イ)の両方が揃って申込み完了とする。  

          ※メール送信と合わせて申込一覧表を担当申込先へＦＡＸを送信する  

こと。 

         (2)申込先  

            〒７１０－００２１ 

倉敷市高須賀３１５  

倉敷市立東陽中学校気付 岡田 和眞 宛 

TEL ０８６－４２８－００１３  

FAX ０８６－４２８－４７６９  

                           E-mail binan_rikujou@yahoo.co.jp 

         (3)申込締切  

メール送信とＦＡＸ送信〆切  令和８年５月１４日（木)  必着 

職印のある申込一覧表〆切   令和８年５月１８日（月） 必着 

８ そ の 他    ・傷害については，応急処置は主催者で行うが，以後の責任は負わない。 

・競技日程などは岡山県中体連陸上競技部ＨＰに掲載する。  

・中止や変更などが生じた場合の詳細はＨＰで連絡する。  


