
令和５年度岡山県中学校総合体育大会
兼 通信陸上の運営について

①団体受付は，７：３０から８：００までとします。必ず引率代表者で行ってください。
審判の受付も行います。

②競技場は７：１０にＡゲート・Ｂゲート共に開門する。開門を待つ場合は各団体４名ま
で整列して待機しても良い。（荒天時には，変更する場合がある）

③監督・役員の打ち合わせは，エントランスホールで，８：２０から行います。

必ず引率代表者も参加してください。

※中学校の先生（備前西地区中心）は，７：００～各部署の準備をお願いします。

④補助員の受付時間と集合場所について

受付時間 … ８：００ 集合場所 … １００ｍゴール付近

⑤招集について

競技日程に掲載されている時刻，競技注意事項の招集についての記述を必ず確認して
ください。

欠場する場合は必ず「欠場届」を提出してください。同じ時間帯に出場種目が重なっ

ている場合には，必ず「二種目同時出場届」を提出してください。

⑥リレーのオーダー用紙の提出は，予選については７：３０～８：５０までに競技者係に

提出し，決勝については招集完了時刻１時間前までに競技者係に提出する。
招集も，他種目と同様に実施する。

・「欠場届」「二種目同時出場届」「リレーのオーダー用紙」は、
「岡山県中体連陸上競技部ＨＰ」よりダウンロードできます。

招集所にも準備していますが，事前に準備をお願いします。

・選手は，自分の出場する「組」「レーン」を確認してから招集所に行くこと。

⑦雨天練習場は９：００から使用できる。競技開始後は，スタンドを通って雨天練習場へ

行くこと。
雨天練習場は第3コーナーから第2コーナーへ向かって走る。器具の持ち込みは禁止。

本競技場でのアップは，７：３０～９：００までとする。

レーンの使い方などは，「練習会場及び使用時間」で確認すること。

⑧更衣室は，更衣のみに使用し，ロッカーの使用はしないこと。

⑨トイレの使用について・・・丁寧にきれいに使用すること。

⑩貴重品の管理は，団体代表者が預かるか，控え場所に生徒を必ず待機させるなど，各
団体で十分気をつけること。

⑪スパイクをはいたままでコンクリートなどの上を歩かないこと。

⑫役員，審判の昼食は，各自で用意してください。

⑬猛暑の天候が予想されます。医務にも準備していますが，各団体で，水分補給，帽子

の指示，クーラーボックスや氷の準備など熱中症対策をお願いいたします。

⑭携帯電話・スマートフォンについて

中体連主催の大会は，学校教育活動の一環です。会場内に持ち込まないようにお願いし

ます。スマートフォンを使っての撮影もやめてください。競技結果については，ＷＥＢで
の確認が必要ないように，大型映像を使用したり，正面玄関横にホワイトボードを設置し，

記録の掲示を行います。



Ⅰ 開始式について

９：００～行います。

Ⅱ 中止，順延について

・警報など（特別警報・暴風警報・避難勧告・避難指示・大雨警報・洪水警報）が岡山県
内どこかに発令されていた場合

⇒朝６時の時点で部長，理事長，県中体連本部で判断
県中体連本部→会長が最終決定

結果を岡山県中学校体育連盟，岡山県中学校体育連盟陸上競技部のＨＰにアップする。

参加者は①ＨＰ確認 ②理事長⇒各支部長⇒支部内の参加団体へ連絡
その後，集まれる理事の先生で，残りの競技の持ち方を相談

変更した結果をＨＰに掲載，理事長⇒各支部長⇒支部内の参加団体へ連絡

・警報など（特別警報・暴風警報・避難勧告・避難指示・大雨警報・洪水警報）が朝６時
以降発令された場合

→ 部長，理事長，県中体連本部で判断

日程が変更になった場合には，支部長に連絡，ホームページにも掲載する。
・光化学オキシダント注意報が発令された場合，雷が鳴っている場合

→ 原則として競技は続行不可能

その場で検討 ①時間をずらす，②タイムレース決勝など･･･

Ⅲ 駐車場について

１．大会・競技役員の駐車について
・同封の駐車許可証を車両前面に提示してください。

・駐車場所はＢ（土の部分）・Ｃ（芝の部分）・Ｆ（野球場の池の部分）となっています。

ゲートで「大会日指定券」を配付します。「大会日指定券」の配付時間は，６：３０～
８：００です。

・Ｆ（野球場の池の部分）は，可能な方に事前配布するか，Ｂ・Ｃの部分が埋まった場合，

回っていただくことがあります。第１駐車場から入ります。
・県立学校の先生は，「大会日指定券」ではなく，減免で対応してください。

２．バスの駐車について

・貸切バスで来る学校は，第３駐車場より入場しバス専用駐車場に駐車してください。
陸上競技専用ではありませんので，満車（１２台）になった場合は駐車できません。

できるだけ送迎のみとするか，駐車できなかった場合の打合せをバス会社としてお

いてください。バスによる第２駐車場からの入場できません。
３．競技役員以外の方（保護者など）の駐車について

・駐車場所は第１,２,３駐車場のみです。台数に限りがありますので，できるだけ公共交

通機関をご利用ください。
・一般駐車場については，３０分以降１時間ごとに１００円の駐車料金がかかります。

・自家用車等で来場の際の乗り合わせをお願いします。

※ 路上及び近隣の商店等に迷惑駐車をしないこと。（保護者へも連絡を）

※ 第２駐車場ゲート出口では，左折をすること。

Ⅳ 競技役員について

・各団体で１名以上は，競技役員をお願いしています。
・競技役員中は，グレーのズボン・スカート，白シャツ（白ポロシャツ（ワンポイント）），

黒色シューズなど統一した服装でお願いします。（シャツ出し禁止、審判証をつける）

・サングラスをしても良いが，ミラー系，色の濃いものは避ける。また，選手・監督等と
話をするときにはサングラスを外す。

・競技役員中（グラウンドレベル）は，選手の応援，助言はできません。

Ｖ その他

・ルール，マナーの徹底。(選手，保護者へも連絡を)

・大会当日のプログラム販売は致しません。ただし，各校１部・競技役員には配布します。
岡山県中学校体育連盟陸上競技部ＨＰよりダウンロード・印刷して，ご持参ください。

・役員係，ウォームアップ場係，競技者係，庶務係など７：３０から動く部署は，７：３

０から仕事ができるように準備をお願いします。


